
  
  
 
 
 

IK NEEM PER JAAR (keuze aankruisen): 
 
� 4x INDOOR CYCLING  (alle muziekstijlen) �  4x HILO/THAI-BO CLUBMIX  (BPM 137/149) 
 
� 4x STREETDANCE  (hiphop & R&B) �  5x AEROBICS  (BPM 135/145 EN 142/154)** 
 
� 4x STEP HITS (BPM 131/136) �  3x BODYSHAPE  (BPM 117/127) 
 
� 3x 60/70/80/90’S MUSIC  (STEP/SHAPE)* �  1x LATIN  (STEP OF HILO)** 
 
� 4x STEP & DANCE  (BPM 133/136) �  1x MIND & BODY (YOGA / PILATES)** 

 
 
* o.a. disco party, summer mix, senior fit, back to the 80’s, enz. 
** 3x low impact + 2x aerobics hi energy 
 
 
 
PRIJS Prijs per CD is €  17,- (excl. € 2,90 verzendkosten en 21% BTW) 

Wanneer u veel hokjes aankruist kunt u beter een full-abonnement (Gold Member) 
nemen, dit is naar verhouding veel goedkoper!  
 
 
 

 
Leveradres : 
Naam : ________________________________________________________ 
Adres __________________________________________________________ 
Postcode: ____________ Gemeente : _______________________________ 
Facturatieadres  : 
Naam : _________________________________________________________ 
Adres : _________________________________________________________ 
Postcode : ____________ Gemeente : _______________________________ 
BTW nr. : ______________________________________ 
 
Tel : ____________________________ Fax : __________________________ 
GSM: ___________________________ 
E-mail: _________________________________________________________ 
 

 
Betaling  gebeurt binnen de 14 dagen na ontvangst van de fact uur via overschrijving.  
 

  
Datum: ____________________ Handtekening: _________ ____________ 
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